WYMAGANIA EDUKACYJNE NIEZBEDNE DO UZYSKANIA POSZCZEGOLNYCH SRODROCZNYCH I ROCZNYCH
OCEN KLASYFIKACYJNYCH,
SPOSOBY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC EDUKACYJNYCH UCZNIOW, WARUNKI I TRYB UZYSKANIA WYZSZEJ NIZ
PRZEWIDYWANA ROCZNEJ OCENY KLASYFIKACYJNEJ

I. Wymagania edukacyjne niezbedne do uzyskania poszczegolnych sSrédrocznych i rocznych ocen klasyfikacyjnych.

l.p. ] Wymaganianaposzczegdlne oceny
Dziat . :
dopuszczajacy dostateczny | dobry Bardzodobry ‘ celujacy
Rozdziat | Bezpieczenstwo panstwa
1. —definiuje bezpieczenstwo —wymienia rodzaje —wymienia rodzaje —definiuje pojecia ochrony i |- wyjasnia misj¢ Sit Zbrojnych
] jako stan i jako proces bezpieczenstwa idziedzinybezpieczenstwa obrony narodowej RP, ich role, podstawowe
Bezp.lecznyobyv,vatel, _ ‘i ; panstwa zadania w systemie obronnosci
bezpieczny nardd, wymiena podmloty anstwa oraz strukture i
bezpieczne panstwo odpowiadajace za P ¢
bezpieczenstwo Kraju uzbrojenie
I jego obywateli
2. — Opisuje geopolityczne —wymienia wybrane — Opisuje role organizacji —wymienia przyktady — omawia historyczna
;())oloZeI_lie PcE)lski " zagrozenia dla mie;dzynar_od(_)wych polskiej aﬁtywnf)s'ci na le;wolpcje; model; "
., . — Omawia wybrane aspekty leczer W zapewnieniu rzecz zachowania ezpieczenstwaPolski
BezpieczenstwoPolski tego potozenia dla :fzszppgﬁ:czzeesrllls;rv;/laézieede bezpieczenstwaPolski bezpieczenstwa(w ONZ, — potrafi omowié
W_StosunkaCh bezpieczenstwa — potrafi poda¢ przyktady OBWE, NATO) najwazniejsze cele
mi¢dzynaredowych narodowego misji pokojowych w ktérych | —wymienia wybrane glownych organizacji
brali udziat Polacy zagrozenia dla migdzynarodowych do
bezpieczenstwa Polski ktoérych nalezy Polska
Rozdziat Il Postepowanie w sytuacjach zagrozen
3. — wymienia przyktady —omawia  sposoby —wymienia podmioty —poszczeg6lnym
nadzwyczajnychzagrozen przeciwdziatania dziatajace na rzecz podmiotom ratowniczym
—wymienia numery zagrozeniom zwalczania skutkow przypisuje odpowiednie
alarmowe w Polsce zagrozen i tworzace zadania
Zrédlazagrozen i przypisuje je system ratownictwa
odpowiednim stuzbom w Polsce
— dokonujepodziatu
zagrozen ze wzgledu na
zrodto ich pochodzenia
4. —rozroznia sygnaty —wymienia rodzaje —wymienia sposoby —opisuje sposdb zachowania Charakteryzuje dziatanie
Ostrzeganie alarmowe komunikatow przeciwdziatania panice sie ludnosci po ogloszeniu i zadania systemu
ozagrozeniach i — omawia sposdb oglaszania ostrzegawczych alarmu lub wydaniu wykrywania skazen
alarmowanie i odwotania alarmow —wymienia srodki alarmowe komunikatu | alarmowania
podstawowe i zastepcze ostrzegawczego




Ewakuacja

—wyjasnia termin
»ewakuacja” | omawia jej
znaczenie

—rozpoznaje znaki
ewakuacyjne
I informacyjne

— opisuje sposob zachowania
si¢ podczas ewakuacji
z budynku

—omawia szkolng
instrukcje ewakuacji

— uzasadnia znaczenie
przeciwdziatania panice i
podporzadkowania si¢
poleceniom stuzb
Ratowniczych

—omawia zasady ewakuacji
ludnosci i zwierzat
z terendw zagrozonych

— opisuje spos6b
zaopatrywaniawwodg i
zywno$¢ podczas
ewakuacji

Rozréznia rodzaje i
stopnie ewakuacji

Zagrozenia pozarowe

—rozpoznaje znaki ochrony
przeciwpozarowej

— wymienia glowne
przyczyny pozarow

— opisuje zasady
postepowania po
dostrzezeniu pozaru

— opisuje sposob obstugi
gasnic i hydrantu
wewngtrznego

— omawia przeznaczenie
podrecznego sprzetu
gasniczego i jego
rozmieszczenie np.

w szkole

—wyjasnia, jak gasic¢ zarzewie
ognia i odziez ptonaca na
cztowieku

—wie jak si¢ zachowaé podczas

zapalenia oleju na patelni

Zagrozenia
powodziowe

— wymienia glowne
przyczyny powodzi i
potrafi je opisaé

— wymienia zadania panstwa
w zakresie ochrony
przeciwpowodziowej

— wyjasnia, jak nalezy si¢
zachowywac w czasie
powodzi

—wymienia na czym polega
ochrona
przeciwpowodziowa

— planuje niezbedne zapasy,
ktére powinien zgromadzic¢
dla swojej rodziny, aby
przetrwac kilka dni
W sytuacji kryzysowej

—uzasadnia bezwzgledny
nakaz stosowania si¢ do
polecen shuzb ratowniczych
i sanitarnych w czasie
powodzi

—wie co nalezy zrobid
W czasie ewakuacji

— opisuje zasady
postepowania po
opadnieciu wod
powodziowych

- omawia pojecie: stan
ostrzegawczy, stan alarmowy,
dekontaminacija, pogotowie
przeciwpowodziowe, alarm
powodziowy,

Ekstremalne warunki
pogodowe

— wymienia pogodowe
zagrozenia dla
bezpieczenstwa cztowieka

— omawia sposoby ochrony
przed niszczacymi
skutkami upatow, wichury i
gwattownych burz

— opisuje praktyczne sposoby
przeciwdzialania
zagrozeniom podczas
intensywnych opadéw
$niegu oraz ekstremalnie
niskich temperatur

— potrafi scharakteryzowac
zagrozenia i zasady
postepowania podczas:

e intensywnych opadow
$niegu

o ekstremalnie niskich
temperatur

o upalow

e wichur

e gwaltownych burz

Wypadki i katastrofy
komunikacyjne.
Uwolnienie

— wymienia gtowne
przyczyny wypadkéw
komunikacyjnych

— opisuje zasady zachowania
si¢ po uwolnieniu
substancji toksycznych

— opisuje zagrozenia
towarzyszace wypadkom

— omawia sposoby
zapewnienia
bezpieczenstwa
poszkodowanym,
ratownikowi, osobom

— opisuje zasady kodowania
informacji na tablicach
ADR

omawia podstawowe
zasady postepowania

—0omawia sposéb
funkcjonowania systemu
segregacji rannych TRIAGE




niebezpiecznych
substancji
chemicznych

postronnym na miejscu
zdarzenia

—wymienia czynnosci, ktére
nalezy wykonac, aby ocenic¢
sytuacje na miejscu
zdarzenia, i stosuje t¢
wiedze w praktyce

ratownika w miejscu
zdarzenia (wypadek
komunikacyjny) —
wyjasnia znaczenie
termindw, kolizja,
katastrofa, wypadek

10. — definiuje pojgcie terroryzm —opisuje zasady —opisuje zasady zachowania si¢ | —omawia genez¢ i formy
— wyjasnia konieczno$¢ zachowania si¢ na na wypadek: wspotczesnych aktow
powiadamiania stuzb wypadek: e ataku bombowego terroru
porzadkowych(policji, e strzelaniny e ataku gazowego
Zagroienia Straig’ miejskiej) o znalezieniasic * otrzymania podejrzanej
terrorystyczne 0 podejrzanie w sytuacji zaktadniczej przesytki
zachowujgcych si¢ osobach | —zna gtéwne przyczyny —wymienia najczestsze akty
lub podejrzanych terroryzmu terroru
przedmiotach zauwazonych
w miejscach
publicznych
11. —wyjasnia ogdlne —prawidtowo wykonuje —wykazuje troske — omawia tre$é
zasady postepowania nakazane czynnosci 0 bezpieczenstwo wiasne i szkolnej i instrukcji
po ogloszeniu innych os6b ewakuacji
Probna ewakuacja ewakuacji — zachowuje spokgj i
—rozpoznaje znaki opanowanie
ewakuacyjne,
informacyjne i ochrony
przeciwpozarowej
Rozdziat 11l Podstawy pierwszej pomocy
12. — wyjasniatermin,,pierwsza — wyjasniapojecie,,stan — opisujeprzyczyny —wyjasniaroleuktadow: - wyjasnia roznice pomi¢dzy nr
pomoc” naglego zagrozenia iokolicznosciprowadzace do krazenia, nerwowego, 112 a 999, 998, 997
Podstawowe — okre$laprawnyimoralny zdrowotnego” szybkiego pogorszenia stanu oddechowego - prawidtowo wskazuje i
wiadomos$cizzakresu obowiazek niesienia — wyja$niaznaczenieczasu zdrowia lub zagrozenia zycia W utrzymaniu uzasadnia Triage, podaje
pierwszej pomocy pomocyposzkodowanym podczas udzielania — znagléwnestanynaglego podstawowychfunkcji przyktady
pierwszej pomocy zagrozenia zdrowotnego zyciowych - formutuje ztozony opis

zdarzenia oraz wskazuje
prawidtowy przebieg
[postepowania na miejscu

zdarzenia




13. — demonstruje bezpieczny — poprawnie konstruuje — podajeprzyktadaplikacji na —wymieniaczynnosci,ktore na |- wyjasnia roznice pomigdzy nr
sposéb zdejmowania komunikatwzywajacy telefon pomocnej migjscu zdarzenia nalezy 112 a 999, 998, 997
rekawiczek jednorazowych pomoc fachowa wudzielaniupierwszej pomocy |  podjgé w trosce - prawidlowo wskazuje i
Postepowanie - podajenumeryalarmowe wraz | —wskazuje sposob — opisujewybranesposoby 0 bezpieczenstwo: uzasadnia Triage, podaje
wmiejscuzdarzenia z ich prawidlowym zabezpieczenia sig transportu 0séb $wiadka,ratownika, przyklady
przyporzadkowaniem ratownikawkontakcie z przytomnych poszkodowanych,miejsca | formutuje ztozony opis
poszkodowanym inieprzytomnych zdarzenia i pozostatych zdarzenia oraz wskazuje
0s6b prawidlowy przebieg
[postepowania na miejscu
zdarzenia
14. — wyjasniapojecie,,nagte — oceniabezpieczenstwo — ocenia stan — wyjasnia mechanizm
zatrzymanie krazenia” miejsca wypadku poszkodowanegowg niedroznosci drog
Pomoc osobie — oceniastan§wiadomosci —udrazniadrogioddechowe schematu ABC oddechowychuosoby
nieprzytomnej poszkodowanego (rekoczynem czoto— uktada poszkodowanego nieprzytomnej
—umiejetniestosujefolie zuchwa) nieprzytomnego, ale — potrafi przeprowadzic¢
NRC — sprawdza, czy oddychajacego, w pozycji wywiad SAMPLE
poszkodowany oddycha bezpiecznej — zapewnia
—wymienia objawy utraty —wymienia gtéwne poszkodowanemu ochrone
przytomnosci przyczyny omdlenia termiczng
—wymienia ogniwa fancucha — opisuje ogniwa tancucha —wyjaénia, kiedy mozna
przezycia przezycia zastosowa¢ odwrocony
schemat ABC
— udziela pierwszej pomocy
w przypadku omdlenia
— charakteryzuje objawy
zwiastujace omdlenie
15. — wymienia warunki —omawia algorytm — definiuje pojecie — opisuje znaczenie RKO
i czynniki zapewniajace ratowniczy RKO Lresuscytacja krazeniowo- w akcji ratowniczej
realizacje RKO na wysokim u dorostych i dzieci oddechowa” — opisuje dzialanie i obstuge
poziomie skutecznosci —wymienia objawy NZK — przedstawia zalety automatycznego
Resuscytacja — stosuje srodki ochrony - zna przyczyny NZK zastosowania AED w akcji defibrylatora zewngtrznego
Krazeniowo- osobistej podczas ratowniczej —wykorzystuje AED w
-oddechowa wykonywania RKO —wymienia prawdopodobne praktyce
miejsca usytuowania AED w | —wykonuje peten cykl RKO
bliskiej okolicy na manekinie dorostego
i niemowlgcia
(samodzielnie i w parze)
16. —omawia przeznaczenie i —wylicza przedmioty —proponuje improwizowane —opisuje zasady doboru i

Apteczka pierwszej
pomocy

podstawowe typy
apteczek pierwszej
pomocy

wchodzace w sktad
apteczki pierwszej
pomocy:

e samochodowej

e turystycznej

e domowej

srodki opatrunkowe, zaleznie
od rodzaju zranienia

przechowywania
sktadnikoéw apteczki
pierwszej pomocy




17. —stosuje  rekawiczki —wyjasnia pojecia: rana, —wymienia rodzaje —wykonuje opatrunek - wskazuje réznice miedzy
ochronne podczas krwotok, opatrunek uciskowy, | krwotokow zaleznie od miejsca krwotokiem t¢tniczym a
opatrywania ran opatrunek ostaniajacy i charakteryzuje je zranienia (inne niz Zylnym

—bezpiecznie zdejmuje —wykonuje w obrebie koniczyna)

) rekawiczki ochronne konczyny opatrunki — demonstruje sposéb
Tamowa[lle uciskowe i ostaniajgce tamowania krwotoku
krwotokow —wie kiedy moze Z nosa

zastosowac opaske —wykonuje opatrunek z
uciskowa ciatem obcym w ranie
— opisuje schemat — zaktada opaske
udzielania pierwszej uciskowa
pomocy przy krwotokach
— opisuje zasady
zachowania si¢ w sytuacji
zagrozenia przy uzyciu
broni konwencjonalnej
(uciekaj, schowaj sig,
walcz)
18. — zaktada temblak — omawia zasady postgpowania | — wyjasnia pojecia: — omawia i stosuje
Zlamania - podaje przyktady w przypadku zlamanie, zwichnigcie, zasady doraznego
| zwichniecia zapobiegania urazom Podejrzenia urazow skrecenie opisuje Unieruchomienia kosci
w domu, w pracy, kregostupa najczestsze i stawow
podczas rekreacji i w —omawia typowe okolicznosci urazéw —udziela pomocy
sporcie objawy ztaman, kregostupa poszkodowanemu
zwichnigé i skrecen opisuje rodzaje ztaman W przypadku ztaman,
zwichnig¢ i skrgcen
(¢wiczenia praktyczne)

19. — demonstruje sposdb —omawia zasady — wyjasnia pojecia: oparzenie, | —proponuje skuteczne - omawia stopnie oparzen i
schtadzania oparzonej postepowania udar stoneczny, udar sposoby zapobiegania odmrozen i potrafi je
konczyny ratowniczego w cieplny, odmrozenie, oparzeniom, ze scharakteryzowac

przypadkach: wychtodzenie szczegblnym - charakteryzuje spos6b oceny
e oparzen termicznych —omawia zasady uwzglednieniem rozlegtoéci oparzen u dorostego
. — omawia sposéb postqpowania postqpowania srodowiska dOIIlOWCgO i dziecka
Oparzen_la . w przypadku zapalenia ratowniczego w i matych dzieci
| odmrozenia oleju w kuchni przypadkach: —wymienia czynniki
e oparzen termicznych sprzyjajace wychtodzeniu
e oparzen srodkami
chemicznymi
¢ wychtodzenia organizmu i
odmrozen

20. — omawia sposoby - wie jakie sa przyczyny: —omawia objawy —omawia i stosuje w
zapewnienia e zadlawienia w przypadkach: praktyce sposob
bezpieczenstwa ratownika e zawalu serca e zadlawienia udzielania pierwszej
w wypadkach: e udaru moézgu e zawalu serca pomocy w przypadkach:

e zadlawienia
e zawalu serca
¢ udaru mézgu

e napadu padaczkowego
e ciata obcego w oku
e zatrucia

e udaru mézgu
¢ napadu padaczkowego
e ciata obcego w oku

e zadlawienia
= omawia schemat
postegpowania




* napadu padaczkowego e tonigcia e zatrucia w przypadku
o ciala obcego w oku e porazenia pradem e tonigcia zadtawienia
e zatrucia e ukaszenia e porazenia pradem = wykonuje na
e tonigcia e uzadlenia e ukgszenia m'?nell:'n'e rekoczyny
) R seni ou ; ratunkowe
Inne gr(;)é_ne : EE:;;ZE;: pradem uzadlenia w przypadku
przypacd e uzadlenia zadla_w 1enia
= wymienia przyktady
dziatan
zapobiegajacych
zadtawieniu
dzieci
e zawalu serca, udaru
mozgu, napadu
padaczkowego
e ciata obcego w oku
e zatrucia
e tonigcia
e porazenia pradem
¢ ukgszenia
e uzadlenia
Rozdziat IV Ksztatcenie postaw obronnych
21. —wyznacza kierunki — okresla przyblizong —wyznacza kierunki - orientuje si¢ w terenie wedtug:
stron $wiata przy odlegto$¢ przebytej drogi stron §wiata przy potozenia Stonca, Gwiazdy
pomocy GPS na podstawie paro krokow pomocy kompasu/ Polarnej, charakterystycznych
lub uptywajacego czasu busoli przedmiotow terenowych
marszu —umie zaplanowac i (natura/ budowle)
Terenoznawstwo —umie zo’riento'w'aé mapg i obliczy¢ drogemarszu - umie zaplanowac i obliczy¢
wsk.a.zac nanicj wiasne (czas,odleglosc) droge marszu (czas, odlegto$¢)
miejsce stania
22. - wyjasnia znaczenie - proponuje efektywne - wymienia gtéwne - opisuje miejsce
pojecia sposoby zapobiegania zagrozenia dla cyberbezpieczenstwa w
Cyberbezpieczenstwa atakom na cyberbezpieczenstwa systemie bezpieczenstwa
Cyberbezpieczenstwo Cyberbezpieczenstwo i - opisuje przyktady atakow panstwa
W wymiarze minimalizacji ich skutkéw na cyberbezpieczenstwo - opisuje zadania Wojsk Obrony
wojskowym Cyberprzestrzeni
23 - wyjasnia zasady efektywnego |- identyfikuje podstawowe czes$ci |- opisuje zasady zgrywania - wylicza zasady bezpiecznego

Przygotowanie do
szkolenia strzeleckiego

postugiwania si¢ bronia
strzelecka

- zasada BLOS (bron/ lufa/
otoczenie/ spust)

sktadowe broni:

* krotkiej — pistolet/ rewolwer

» dtugiej - karabin

« Srutowej — strzelba

- opisuje utozenie ciata w

podstawowych postawach
strzeleckich (zaleznie od

dyscypliny i konkurencji)

podstawowych rodzajow
przyrzaddéw celowniczych

(otwarte, zamknigte,
optyczne)

postugiwania si¢ bronig
strzelecka (odpiecie
magazynka, brak kontaktu ze
spustem, przetadowanie, lufa
skierowana w bezpieczne
miejsce, strzat kontrolny,
wskaznik bezpieczenstwa,

pudetko — futeral transportowy|




lub kabura)
- prawidtowo sktada si¢ do
strzatu, reguluje oddech

i $ciaga jezyk spustowy

Kryteria oceniania zostaty opracowane na podstawie programu nauczania edukacji dla bezpieczeristwa Nowa Era autora Jarostawa Stomy ,,Zyje i dziatam bezpiecznie”

I1. Sposoby sprawdzania osiagnie¢ uczniow z edukacji dla bezpieczenstwa.
OCENIE PODLEGAJA:
e Wiedza ucznia

Zgodnie z programem nauczania i kryteriami wynikajacymi z podstaw programowych, gromadzenie danych, dostrzeganie zwigzkéw przyczynowo — skutkowych, poréwnywanie
i wnioskowanie, postugiwanie sie Srodkami technicznymi, korzystanie z rdzinych Zrddet informacji, praca w grupie, dyskusja, odpowiedzialno$¢ za podjete zadania,
kreatywnosc.

Odpowiedz ustna moze odbywac sie po kazdej lekcji — jej zakres obejmuje problematyke trzech ostatnich zajec.
Kartkowki , testy, sprawdziany podsumowujgce poszczegdlne dziaty.
Opracowanie referatu, pomocy multimedialnych na zadany temat, opracowania oparte na innych zrédfach niz podrecznik, plansze, rysunki, okazy wzbogacajace zbiory.

lll. Warunki i tryb uzyskania wyiszej niz przewidywana rocznej oceny klasyfikacyjnej z obowigzkowych i dodatkowych zajec
edukacyjnych.

1. Uczent moze otrzymac wyzszg od przewidywanej roczng ocene klasyfikacyjng z obowigzkowych lub dodatkowych zajeé edukacyjnych jezeli:

a) uczen lub jego rodzice zwrécg sie do dyrektora w formie pisemnej o ustalenie wyzszej niz przewidywana ocena roczna w okresie nie dtuzszym niz 2 dni od otrzymania
informacji o przewidywanej ocenie rocznej, wniosek musi zawierac uzasadnienie;

b) dyrektor przekazuje wniosek odpowiednio nauczycielowi prowadzgcemu dane zajecia edukacyjne; c) nauczyciel prowadzacy dane zajecia edukacyjne jest zobowigzany
dokonac analizy zasadnosci wniosku w oparciu o udokumentowane realizowanie obowigzkdéw ucznia;

d) nauczyciel prowadzacy zajecia edukacyjne dokonuje analizy wniosku i ustala ostateczng ocene

2. Warunkiem umozliwienia uczniowi ubiegania sie uzyskanie wyzszych niz przewidywane rocznych ocen klasyfikacyjnych z obowigzkowych i dodatkowych zaje¢ edukacyjnych
jest zaistnienie wszystkich ponizszych okolicznosci:

a) potowa posiadanych przez ucznia ocen czgstkowych jest rowna lub wyzsza ocenie, o ktdrg sie uczen ubiega,

b) uczen przystgpit do wszystkich przewidzianych i ocenionych przez nauczyciela form sprawdziandw i prac pisemnych,

c) uczen, ze wszystkich sprawdziandw i form pisemnych, otrzymat ocene pozytywng (wyzszg niz ocena niedostateczna).



IV. Informacje dotyczgce monitorowania i oceniania ucznia z edukacji dla bezpieczenstwa w ksztatceniu na odlegtoscé.

Ocenianie z edukacji dla bezpieczeristwa w nauczaniu zdalnym/na odlegtos¢ wprowadza sie w celu umozliwienia realizacji podstawy programowej oraz monitorowania
postepdéw edukacyjnych uczniéw w okresie, w ktdrym tradycyjna forma realizacji zajec jest niemozliwa do kontynuowania.

1. Nauczyciel systematycznie przesyta uczniom materiaty edukacyjne (karty pracy, linki do filmdw, artykutéw, prezentacji, quizéw, testéw) w zakresie wiedzy edukacji dla
bezpieczenstwa wynikajgce z wymagan zawartych zaréwno w podstawie programowej, jak i realizowanym programie nauczania.
2. Sposoby monitorowania postepéw ucznidw oraz weryfikacji wiedzy i umiejetnosci w okresie nauki zdalnej:
praca domowa (prace pisemne, karty pracy, zdjecie wykonanej pracy, nagranie itp.),
e udziat w dyskusjach on-line, wypowiedz na forum,
e inne prace, np.: prezentacje, projekty itp.,
e rozwigzywanie testow, quizow, rebusdw itp.,
3. Nauczyciel zwraca szczegblng uwage na staranno$¢ w wykonywaniu zadan i pokonywaniu napotykanych trudnosci, kreatywnosé uczniow.
4. Ogdlne kryteria oceniania pozostajg niezmienione, obowigzuja te zawarte w przedmiotowych zasadach oceniania, zgodnym z aktualnymi przepisami prawa, w tym
rowniez ze statutem szkoty.
5. Oceny uzyskane podczas nauczania zdalnego sg dostepne w e-dzienniku i biezgco przekazywane uczniom, rodzicom drogg elektroniczng ustalong i jednolitg dla catej
szkoty.
6. Przy ustalaniu oceny rocznej z przedmiotu uwzglednia sie:
e oceny biezgce uzyskane w czasie edukacji stacjonarnej,
e oceny biezgce uzyskane przy zdalnym nauczaniu






